
 

All My Life 
 
Type: 32 Counts, 1 Wall Line Dance, Smooth (Night Club) 
Level: Newcomer 
Music: “Never Knew Lonely” by Vince Gill (66 BPM) 
 “All My Life” by K-Ci & JoJo (64 BPM) 
Choreographers: Roy Verdonk & Jose Miguel Belloque Vane 
 
 
 
1-8 Basic R, Step L 1/2 Turn R, Step R, Cross, Step R, Diamond Fallaway 
1 RF Schritt nach rechts (3:00) 
2&3 LF hinter RF stellen (3. Pos.), RF vor LF kreuzen (10:30), LF Schritt nach links (9:00),  

dabei auf LF Ballen 1/2 Drehung rechts (face 6:00) 
4&5 RF Schritt nach rechts (9:00), LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts (9:00),  

dabei auf RF Ballen 1/8 Drehung links (face 4:30) 
6&7 LF Schritt diagonal zurück (10:30), RF Schritt diagonal zurück (10:30), dabei auf RF Ballen  

1/8 Drehung links (face 3:00), LF Schritt nach links (12:00) dabei auf LF Ballen 1/8 Drehung  
links (face 13:30) 

8& RF Schritt diagonal vor (1:30), LF Schritt diagonal vor (1:30), dabei auf LF Ballen 1/8 Drehung  
 links (face 12:00) 

9-16 Step Side, Sweep, Cross, Step Back R 1/2 Turn L, Step fwrd. R-L-R, 1/2 Turn L, Sweep L 
around, Behind, Cross 

1 RF Schritt nach rechts (3:00) dabei LF Sweep von links nach vorn vor RF 
2&3 LF vor RF kreuzen, RF Schritt zurück (6:00), dabei auf RF Ballen 1/2 Drehung links  

(face 6:00), LF Schritt nach vorn (6:00) 
4&5 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn, RF Schritt nach vorn 
6&7 Auf RF Ballen 1/2 Drehung links (face 12:00), LF Sweep von vorn nach hinten  

(Gewicht auf RF)  
8& LF hinter RF stellen (3. Pos.), RF vor LF kreuzen 

17-24 Basic L, Step R 1/2 Turn L, Step L, Cross, Step L, Diamond Fallaway 
1 LF Schritt nach links (9:00) 
2&3 RF hinter LF stellen (3. Pos.), LF vor RF kreuzen (13:30), RF Schritt nach rechts (3:00),  

dabei auf RF Ballen 1/2 Drehung links (face 6:00) 
4&5 LF Schritt nach links (3:00), RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links (3:00), dabei auf LF 

Ballen 1/8 Drehung rechts herum (face 7:30) 
6&7 RF Schritt diagonal zurück (13:30), LF Schritt diagonal zurück (13:30), dabei auf LF Ballen  

1/8 Drehung rechts (face 9:00), RF Schritt nach rechts (12:00), dabei auf RF Ballen  
1/8 Drehung rechts (face 10:30) 

8& LF Schritt diagonal vor (10:30), RF Schritt diagonal vor, dabei auf RF Ballen 1/8 Drehung  
rechts (face 12:00) 

25-32 Step Side, Sweep, Cross, Step Back L 1/2 Turn R, Step fwrd. L-R-L, 1/2 Turn R, Sweep R 
around, Behind, Cross 

1 LF Schritt nach links (9:00), dabei RF Sweep von rechts nach vorn vor LF 
2&3 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück, dabei auf LF Ballen 1/2 Drehung rechts herum  

(face 6:00), RF Schritt nach vorn (6:00) 
4&5 LF Schritt nach vorn, RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn 
6&7 Auf LF Ballen 1/2 Drehung rechts (face 12:00), RF Sweep von vorn nach rechts (Gewicht  

auf LF)  
8& RF hinter LF stellen (3. Pos.), LF vor RF kreuzen 

 
 
Happy Dancing....... 
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 Übersetzung: Gaby Herzog 


